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METODOLOGIA

Il 20 aprile 2023 l’Istat ha rilasciato i dati BES 
(Benessere Equo e Sostenibile).

I dati sono presentati a livello regionale, 
ripartizionale e nazionale e si suddividono in 12 
domini:

1. Salute
2. Istruzione e formazione
3. Lavoro e conciliazione dei tempi di vita
4. Benessere economico
5. Relazioni sociali
6. Politica e istituzioni
7. Sicurezza
8. Benessere soggettivo
9. Paesaggio e patrimonio culturale
10. Ambiente
11. Innovazione, ricerca e creatività
12. Qualità dei servizi



METODOLOGIA/2

In queste slide sono riportati gli indicatori del 
BES aggiornati al 2022.

Nelle tabelle seguenti sono stati riportati:

• Il dato ligure ed il dato italiano del 2022

• La variazione del dato regionale e nazionale 
rispetto al 2021

• Il posizionamento regionale del 2022 (sempre 
ordinato dal migliore al peggiore) 

• La variazione del posizionamento della 
Liguria rispetto alle altre regioni italiane.



SINTESI LIGURIA
ANDAMENTO INDICATORI PER TEMATICA

* Indica il numero degli indicatori per i quali la Liguria, nel 2022, si colloca in una delle prime
cinque posizioni a livello nazionale.



SINTESI LIGURIA/2
ANDAMENTO INDICATORI PER TEMATICA

* Indica il numero degli indicatori per i quali la Liguria, nel 2022, si colloca in una delle prime
cinque posizioni a livello nazionale.



SALUTE

La Liguria si posiziona nella parte migliore della classifica nazionale
(entro la decima posizione) per:

• «speranza di vita alla nascita»;

• «indice di salute mentale»;

• «multicronicità e limitazioni gravi (75+ anni)»;

• «speranza di vita senza limitazioni nelle attività a 65

anni»;

• «eccesso di peso»;

• «sedentarietà».

Rispetto al 2021, il posizionamento regionale rimane
stabile in 1 dei 10 indicatori analizzati.

Il dato regionale non migliora per nessuno dei 10 indicatori
esaminati, rispetto ai 3 miglioramenti dell’Italia.



SALUTE/2
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ISTRUZIONE & 
FORMAZIONE

La Liguria si posiziona nella parte migliore della classifica
nazionale (entro la decima posizione) per:

• «persone con almeno il diploma»;

• «giovani che non lavorano e non studiano (NEET)»;

• «partecipazione alla formazione continua»;

• «lettura di libri e quotidiani».

Rispetto al 2021, la regione migliora il proprio
posizionamento in 2 dei 10 indicatori analizzati e rimane
stabile in altri 2 di essi.

Il dato regionale migliora per 5 dei 10 indicatori esaminati,
rispetto ai 7 dell’Italia.
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ISTRUZIONE & 
FORMAZIONE/2



LAVORO & CONCILIAZIONE
DEI TEMPI DI VITA

La Liguria presenta:

• il terzo miglior posizionamento per «occupati che lavorano da
casa».

Rispetto al 2021, la regione migliora il proprio
posizionamento in 3 dei 9 indicatori analizzati e rimane
stabile in 2 di essi.

Il dato regionale migliora per 6 dei 9 indicatori esaminati, in
linea con i 6 miglioramenti dell’Italia.



LAVORO & CONCILIAZIONE
DEI TEMPI DI VITA/2
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BENESSERE 
ECONOMICO

La Liguria presenta:

• il settimo miglior posizionamento a livello nazionale per
«situazione economica della famiglia».

Rispetto al 2021, la regione peggiora sia il proprio
posizionamento che il valore del dato (in linea con la
diminuzione dell’Italia).



BENESSERE 
ECONOMICO/2

Fonte: Istat



RELAZIONI
SOCIALI

Rispetto al 2021, il posizionamento regionale migliora in
2 degli 8 indicatori esaminati.

Il dato regionale migliora per 3 degli 8 indicatori esaminati,
rispetto ai 6 dell’Italia.

La Liguria si posiziona nella parte migliore della classifica
nazionale (entro la decima posizione) per:

• «soddisfazione per le relazioni familiari»;

• «soddisfazione per le relazioni amicali»;

• «persone su cui contare»;

• «partecipazione civica e politica»;

• «fiducia generalizzata».



RELAZIONI
SOCIALI/2
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POLITICA &
ISTITUZIONI

Rispetto al 2021, il posizionamento regionale migliora in 3
dei 7* indicatori esaminati e rimane stabile in 1 indicatore.

Il dato regionale migliora per 2 dei 7* indicatori esaminati e
rimane stabile per 3 di essi.

*Sono stati considerati i 7 indicatori per i quali si dispone del valore 2021, necessario per il
calcolo della variazione.

La Liguria si posiziona nella parte migliore della classifica
nazionale (entro la decima posizione) per:

• «fiducia nel Parlamento italiano»;

• «fiducia nel sistema giudiziario»;

• «fiducia nei partiti»;

• «fiducia nelle Forze dell’ordine e nei Vigili del fuoco»;

• «durata dei procedimenti civili».



POLITICA &
ISTITUZIONI/2
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SICUREZZA

Rispetto al 2021, la regione migliora il proprio
posizionamento in 4 dei 6 indicatori esaminati.

Il dato regionale migliora per 3 dei 6 indicatori
esaminati; non si rileva invece nessun miglioramento a
livello nazionale.

La Liguria si posiziona nella parte migliore della classifica
nazionale (entro la decima posizione) per:

• «furti in abitazione»;

• «percezione di sicurezza camminando da soli quando è

buio».



SICUREZZA/2
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BENESSERE
SOGGETTIVO

Rispetto al 2021, il posizionamento regionale migliora in
2 dei 4 indicatori esaminati e rimane stabile in 1.

Il dato regionale migliora per 2 dei 4 indicatori esaminati,
in linea con l’Italia.

La Liguria presenta:

• il terzo miglior posizionamento a livello nazionale per
«soddisfazione per il tempo libero».



BENESSERE
SOGGETTIVO/2
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PAESAGGIO &
PATRIMONIO CULTURALE

Rispetto al 2021, il posizionamento regionale migliora in 1
dei 3 indicatori esaminati e rimane stabile in un altro.

Il dato regionale migliora per 2 dei 3 indicatori esaminati,
rispetto ad un indicatore dell’Italia.

La Liguria si posiziona nella parte migliore della classifica
nazionale (entro la decima posizione) per:

• «abusivismo edilizio».



PAESAGGIO &
PATRIMONIO CULTURALE/2

Fonte: Istat



AMBIENTE

Rispetto al 2021, la regione migliora il proprio
posizionamento in 3 dei 6 indicatori esaminati.

Il dato regionale migliora per 2 dei 6 indicatori esaminati,
rispetto ad un indicatore dell’Italia.

La Liguria presenta:

• 0 «giorni con precipitazione estremamente intensa»,
insieme ad altre dodici regioni.



AMBIENTE/2
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INNOVAZIONE, RICERCA
& CREATIVITÀ

Rispetto al 2021, la regione migliora il proprio
posizionamento in 1 dei 5 indicatori esaminati e rimane
stabile in 1 indicatore.

Il dato regionale migliora per 2 dei 5 indicatori esaminati,
in linea con i 2 dell’Italia.

La Liguria si posiziona nella parte migliore della classifica
nazionale (entro la decima posizione) per:

• «lavoratori della conoscenza»;

• «occupazione culturale e creativa»;

• «utenti regolari di internet».



INNOVAZIONE, RICERCA
& CREATIVITÀ/2
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QUALITÀ DEI 
SERVIZI

La Liguria presenta:

• il miglior posizionamento a livello nazionale per «utenti
assidui dei mezzi pubblici»;

• il terzo miglior posizionamento a livello nazionale per numero
di «medici» ogni 1.000 abitanti.

Rispetto al 2021, la regione migliora il proprio
posizionamento in 2 dei 5 indicatori analizzati e rimane
stabile in altri 2 di essi.

Il dato regionale migliora per tutti gli indicatori esaminati,
rispetto ai 4 dell’Italia.



QUALITÀ DEI 
SERVIZI/2
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LEGENDA

Per le definizioni degli indicatori si rimanda al file «Metadati» dell’appendice

statistica del BES.

La pagina è raggiungibile al seguente link: https://www.istat.it/it/archivio/282920.

Cliccando sulla voce «Appendice statistica» viene scaricata in automatico una

cartella, contenente al suo interno il file «Metadati».

https://www.istat.it/it/archivio/282920
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